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PLANO DE CONTIGENCIA MUNICIPAL DE ENFRENTAMENTO DA PANDEMIA
CORONAVIRUS (COVID-19)

1. Justificativa
1.1. Histoérico

Em 31 de dezembro de 2019, o escritério da OMS na China foi informado sobre casos
de pneumonia de etiologia desconhecida detectada na cidade de Wuhan, provincia de Hubei. As
autoridades chinesas identificaram um novo tipo de Coronavirus, que foi isolado em 07 de
janeiro de 2020. Em 11 e 12 de janeiro de 2020, a OMS recebeu mais informacdes detalhadas,
da Comissédo Nacional de Saude da China, de que o surto estava associado a exposicdes em

um mercado de frutos do mar, na cidade de Wuhan.

Em 30 de janeiro de 2020, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarou
Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII) em razdo da disseminacao
do Coronavirus, apos reunido com especialistas. Em 03 de fevereiro de 2020, o Ministério da
Saude declarou Emergéncia de Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia
da infeccdo humana da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19), por meio da Portaria MS n°
188, e conforme Decreto n° 7.616, de 17 de novembro de 2011. A Portaria MS n° 188 também
estabeleceu o Centro de Operacbes de Emergéncias em Saude Publica (COE-nCoV) como
mecanismo nacional da gestdo coordenada da resposta a emergéncia no ambito nacional,
ficando sob responsabilidade da Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS/MS) a gestdo do COE-
nCoV.

Antecedentes
31/12/2019 15/01/2020
Escritémo/da oés na China foi 07/0 1/2020 12/01/2020 Ministério da Salde, Trabalho e Bem-
informado sobre casos de As autoridades chinesas China compartilhou a sequéncia Estar do Japdo (MHLW) relatou um caso
ia de eticlogi identificaram um novo tipo de genética do novo coronavirus importado de novo coronavirus 2019,
oconhedida om Wator earonavirus, que fol isolado em para o desenvolvimento de kits confirmado em laboratério (2019-nCoV)

desconhecida em Wuhan. ianai . P
7 de janeiro de 2020. de diagnéstico. de Wuhan, provincia de Hubei, China.

| I I S,
IIlII |

03/01/2020 11/01/2020 13/01/2020 20/01/2020
44 pacientes com pneumonia 11 e 12 de janeiro de 2020, a Ministério da Sadde Publica da .
de etiologia desconhecida OMS recebeu mais Tailandia relatou o primeiro Ponto Focal Nacloﬁall fﬂo
foram notificados 3 OMS pelas informac8es da Comiss3o caso importado de novo Regulamento Sanitario
autoridades nacionais da Nacional de Saude da China, de coronavirus, confirmado em ht?”’_‘aClDWEﬂ [pr'RSU da
china. que o surto estava associado a laboratério (2019-nCaV) de Repiblica da Coréia relatou o
exposicies em um mercado de Wuhan, provincia de Hubei, primeiro casc de novo coronavirus
frutos do mar, na cidade de China. na Replblica da Coréia.
Wuhan.
FONTE: Boletim Epidemioldgico | Secretaria de Vigildncia em Saldde | Ministério da Sadde 2 Volume 51 | N2 04 | Jan. 2020
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1.2. Comisséo de Prevencao e Enfrentamento ao CORONAVIRUS i COVID 19

Diante da Emergéncia em Saude Publica declarada pela Organizacdo Mundial da Saude
e pela Portaria n°® 188/GM/MS visando estabelecer e promover acdes de prevencdo a
transmissdo do COVID - 19, a Prefeitura Municipal de Cosmépolis constitui através do Decreto
n® 5.423, de 14 de marco de 2.020 a COMISSAO DE PREVENCAO E ENFRENTAMENTO AO
CORONAVIRUS (COVID i 19) sendo composta por representantes dos seguintes 6rgdos e

entidades municipais:

|.Gabinete do Prefeito;
Il.Representante do Poder Legislativo;
lll.Representante da Policia Militar do Estado de S&o Paulo;
IV.Representante da Entidade Beneficente Santa Casa de Misericérdia de Cosmopolis;
V.Secretaria Municipal de Saude Comunitaria:
VI.Secretaria Municipal de Educacéo;
VIl.Secretaria Municipal de Administragao;
VIIl.Secretaria Municipal dos Negdcios Juridicos;
IX.Secretaria Municipal de Financas;

X.Secretaria Municipal de Seguranca Publica e Transito.
1.3. Caracteristicas Gerais sobre a Infeccdo Humana por COVID-19

Os Coronavirus causam infeccdes respiratdrias e intestinais em humanos e animais, sao
altamente patogénicos (SARS e MERS). Na infeccdo Humana por COVID-19 o espectro clinico
nao esta descrito completamente, bem como ndo se sabe o padrdo de letalidade, mortalidade,
infectividade e transmissibilidade. Ndo h& vacina ou medicamento especifico disponivel. O
tratamento é de suporte e inespecifico.

Os Coronavirus sdo uma grande familia de virus comuns em muitas espécies diferentes
de animais, incluindo camelos, gado, gatos e morcegos. Raramente, os Coronavirus animais
podem infectar pessoas e depois se espalhar entre pessoas como MERS-CoV e SARS-CoV. No
inicio, muitos dos pacientes com surtos de doencas respiratorias causadas pelo Coronavirus
2019 (COVID-19) em Wuhan, na China, tinham alguma ligacdo com um grande mercado de
frutos do mar e animais vivos, sugerindo a disseminagcao de animais para pessoas. No entanto,
um namero crescente de pacientes, supostamente ndo teve exposi¢cdo ao mercado de animais,
indicando a ocorréncia de disseminacéo de pessoa para pessoa.

o
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1.4. Modo de Transmissao

Alguns Coronavirus sdo capazes de infectar humanos e podem ser transmitidos de
pessoa a pessoa pelo ar (secregcbes aéreas do paciente infectado) ou por contato pessoal com
secrecdes contaminadas. Porém, outros Coronavirus ndo sdo transmitidos para humanos, sem
gue haja uma mutacdo. Na maior parte dos casos, a transmissao € limitada e se da por contato
préximo, ou seja, qualquer pessoa que cuidou do paciente, incluindo profissionais de saude ou
membro da familia; que tenha tido contato fisico com o paciente; tenha permanecido no mesmo

local que o paciente doente.

1.5. Periodo de Incubacéo

O periodo médio de incubacéo da infeccédo por Coronavirus € de 5.2 dias, com intervalo
que pode chegar até 12.5 dias.A transmissibilidade dos pacientes infectados por SARS-CoV é
em média de 07 dias apds o inicio dos sintomas. No entanto, dados preliminares do COVID-19
sugerem que a transmissdo possa ocorrer mesmo sem o0 aparecimento de sinais e sintomas. Até
o0 momento, ndo ha informacéo suficiente de quantos dias anteriores ao inicio dos sinais e

sintomas uma pessoa infectada passa a transmitir o virus.
1.6. Manifestacdes Clinicas

O espectro clinico da infeccdo por Coronavirus é muito amplo, podendo variar de um
simples resfriado até uma pneumonia severa. No entanto, neste agravo ndo esti estabelecido
completamente o espectro, necessitando de mais investigacdes e tempo para caracterizagdo da
doenca. Segundo os dados mais atuais, os sinais e sintomas clinicos referidos sao
principalmente respiratérios. O paciente pode apresentar febre, tosse e dificuldade para respirar.
Em uma avaliacdo recente de 99 pacientes com pneumonia confirmada por laboratorio como
COVID-19 internados no hospital de Wuhan, a média de idade era de 55 anos e a maioria dos
pacientes era do sexo masculino (68%). Os principais sintomas eram febre (83%), tosse (82%),
falta de ar (31%), dor muscular (11%), confusédo (9%), dor de cabeca (8%), dor de garganta
(5%), rinorréia (4%), dor no peito (2%), diarréia (2%) e nadusea e vomito (1%). De acordo com o
exame de imagem, 74 (75%) pacientes apresentaram pneumonia bilateral, 14 (14%) pacientes
apresentaram manchas multiplas e opacidade em vidro fosco e um (1%) paciente apresentou

pneumotorax.

O diagnostico depende da investigagéo clinico-epidemioldgica e do exame fisico. E

recomendavel que em todos os casos de sindrome gripal sejam questionados: o histérico de
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viagem para o exterior ou contato proximo com pessoas que tenham viajado para o exterior.
Essas informacgfes devem ser registradas no prontuario do paciente para eventual investigagéo

epidemioldgica.

1.7. Diagnostico Laboratorial

Para o diagndstico laboratorial o espécime preferencial € a secrecdo da naso- orofaringe
(SNF). Considerando novos virus ou novos subtipos virais em processos pandémicos, ele pode

ser estendido até o 7° dia (mas preferencialmente, até o 3° dia).

Orienta-se a coleta de swabs combinado (nasal/oral) em MTV (meio de transporte viral)
ou aspirado de nasofaringe. A coleta para COVID-19 segue o0 mesmo protocolo para coletas de
SRAG (Sindrome Respiratoria Aguda Grave). A amostra devera ser encaminhada com urgéncia.

1.8. Definicdes

Casos Suspeitos:

Situacdo 1: Febre*E pelo menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para
respirar, batimento das asas nasais entre outros) E historico de viagem para area com
transmissao local, de acordo com a OMS, nos ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos
sinais ou sintomas; OU

Situacdo 2: Febre*E pelo menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para
respirar, batimento das asas nasais entre outros) E historico de contato proximo de caso
suspeito para o Coronavirus (COVID-19), nos ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos
sinais ou sintomas; OU

Situacdo 3: Febre*OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratorio (tosse, dificuldade para
respirar, batimento das asas nasais entre outros) E contato proximo de caso confirmado de
Coronavirus (COVID-19) em laboratério, nos ultimos 14 dias anteriores ao aparecimento dos

sinais ou sintomas.
Caso Provavel:

Caso suspeito que apresente resultado laboratorial inconclusivo para COVID-19 OU com

teste positivo em ensaio de pan-coronavirus.

|y
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Obs (*) Febre pode ndo estar presente em alguns casos como, por exemplo, em pacientes
jovens, idosos, imunossuprimidos ou que em algumas situagcbfes possam ter utilizado
medicamento antitérmico. Nestas situacdes, a avaliagdo clinica deve ser levada em

consideracao e a decisédo deve ser registrada na ficha de notificacéo.

Contato proximo:

Definido como estar a aproximadamente dois metros (2m) de um paciente com suspeita
de caso por Coronavirus, dentro da mesma sala ou area de atendimento, por um periodo
prolongado, sem uso de equipamento de protecao individual (EPI). O contato proximo pode
incluir: cuidar, morar, visitar ou compartilhar uma area ou sala de espera de assisténcia médica
ou, ainda, nos casos de contato direto com fluidos corporais, enquanto néo estiver usando o EPI

recomendado.

2. Objetivo Geral

Este Plano tem como objetivo a prevencao e evitar a transmissao de casos de infeccao

pelo COVID i 19 no municipio de Cosmapolis.
3. Objetivos Especificos

0 Organizar o fluxo de acbes de prevencao e controle do Coronavirus;

U Tracar acles para reducao da transmissdo do Coronavirus;

U Monitorar e avaliar a situacao epidemiolégica para orientar a tomada de decisao;

U Atualizar os Servicos de Saude e/ou Comunidade com base nas evidéncias técnicas e
cientificas municipais, nacionais e/ou internacionais;

0 Evitar que os casos confirmados evoluam para o O6bito, por meio de suporte clinico e
hospitalar;

U Proceder a deteccéo, notificacao, investigacdo de casos suspeitos conforme preconizado pelo
Ministério da Saude;

U Oportunizar capacitagdes dos Profissionais de Saude da Rede Municipal;

U Produzir e disseminar informacdes epidemiologicas.

|y
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4. Niveis de Respostas

Trés niveis de resposta compde este plano de contingéncia: Alerta, Perigo Iminente e
Emergéncia em Saude Publica. Cada nivel € baseado na avaliagdo do risco do Coronavirus e o

impacto na saude publica.

O risco sera avaliado e revisto periodicamente pelo municipio, tendo em vista o
desenvolvimento de conhecimento da situacdo em evolugdo, para garantir que medidas

correspondentes sejam adotadas.

Alerta:
Corresponde a uma situacdo em que o risco de introdu¢cdo do COVID-19 no municipio seja
elevado e néo apresente casos suspeitos.

Perigo Iminente:
Corresponde a uma situacdo em que ha confirmacéo de caso suspeito.

Emergéncia de Saude Publica de Importancia Municipal:
Situacdo em que ha confirmacgéo de transmissao do primeiro caso de Coronavirus (COVID-19),

no municipio.

5. Secretaria Municipal de Saude

U Reforcar a importadncia da comunicacdo e notificagcdo imediata de casos suspeitos para
infeccdo humana por COVID-19;

U Fortalecer os servicos de saude para a deteccdo, notificacdo, investigagcdo e monitoramento
de provaveis casos suspeitos para infeccdo humana pelo COVID-19, conforme a definicdo de
caso estabelecida, no devido sistema de informacéo orientado pelo MS;

U Emitir alertas para as unidades de salude sobre a situacédo epidemioldgica, com orientacdes
para a preparacao de resposta, com medidas de prevencdo e controle para a infecgcao
humana pelo COVID-19;

U Monitorar o comportamento dos casos de Sindrome Gripal (SG), Casos Suspeitos e Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SRAG), nos sistemas de informacdo da rede, para permitir
avaliacao de risco e apoiar a tomada de deciséo;

U Intensificar a disseminagdo de informes da OMS, OPAS e MS sobre a situacdo

epidemioldgica da Infeccdo Humana pelo COVID-19 para a rede de atencéo a saude;

|y
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Revisar as definicdes de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias ou
recomendacdes da OMS e MS;

Conduzir investigacédo epidemioldgica e rastrear contatos de casos suspeitos e confirmados
da infeccdo humana da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID- 19);

Seguir fluxos de laboratérios de referéncia para envio de amostras para infecgdo humana pelo
COVID-19 e outros virus respiratorios;

Monitorar os resultados de diagndstico laboratorial para infeccdo humana pelo COVID-19 e
outros virus respiratorios;

Orientar a atengdo primaria e hospitalar sobre manejo clinico e classificacdo de risco diante
de um caso suspeito de infec¢cdo humana pelo COVID-19;

Orientar os profissionais de saude quanto ao acolhimento, cuidado, medidas de isolamento,
limpeza e desinfeccéo de superficies, higienizacdo das maos na atencao primaria;

Orientar 0 monitoramento de casos nos servi¢os de saude;

Orientar acolhimento, reconhecimento precoce e controle de casos suspeitos para a infeccéo
humana pelo COVID-19;

Implantar e acompanhar o seguimento dos fluxogramas/protocolos de acolhimento para
usuarios com sintomas respiratorios para a Rede de Atencéo a Saude;

1 Adquirir insumos e medicamentos padronizados para atendimento sintomatico dos pacientes.
Rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e remanejamento de insumos e
medicamentos, conforme necessidade de enfrentamento da pandemia;

Divulgar material desenvolvido pelas areas técnicas (protocolos, manuais, guias, notas
técnicas e informativas);

Sensibilizar a rede de servicos assistenciais publicos e privados sobre o cenario
epidemioldgico e o risco de transmissao do COVID-19;

1 Articular junto a outros 6rgaos publicos e/ou privados o desenvolvimento das acdes e
atividades propostas para o enfrentamento;

Estudar e viabilizar as necessidades de ampliacdo de servicos para o enfrentamento do
Coronavirus (COVID-19).

5.1 Monitoramento da Sindrome Gripal

Inicialmente, os casos suspeitos, provaveis e confirmados eram notificados de forma

imediata pela Rede Assistencial (publica, privada) para Vigilancia Epidemiolégica Municipal.

A partir da Resolucdo SS-28, de 17 de marco de 2020, as notificacbes seguem da

seguinte forma: Os exames laboratoriais visando diagnéstico do virus SARS- -CoV-2 por meio

|y
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de RT-PCR serdo solicitados somente para pacientes internados graves ou criticos, para
unidades sentinelas e para profissionais de saude com sintomas de Covid-19. O teste
diagnéstico ndo devera ser realizado em pessoas assintomaticas. Essas medidas buscam
otimizar o bom uso desse recurso, cujos insumos estao restritos no mundo devido a situacao

pandémica.

O Municipio de Cosmoépolis visando acbes de prevencao, controle e acompanhamento
adotou uma ficha de monitoramento de casos suspeitos, provaveis. Portanto,todos os casos
que apresentarem sintomas gripais nas unidades de saude (UBSs e Hospital) devem ser
monitorados e informados a Vigilancia Epidemiolégica. Os dados coletados por esses meios,
serdo informados para a populacdo através de Boletim Diario em midias oficiais sob

responsabilidade da Prefeitura Municipal de Cosmopolis.

Prefeitura Municipal de Cosmopolis

Secretaria de Salide Comunitaria
Y Rua Antonio Carlos Nogueira, 1174 - Cosmdpolis/SP

fone: (019) 3872 3149iCEP 13150-000
e-mail: saudecosmopolis@yahoo.com.br

Monitoramento Sindrome Gripal

UBS/PSF:

DATA DE ATENDIMETO: S

WNOME:

DATA DE NASCIMENTO: / / IDADE: SEXO: (] FEMINING [ ) MASCULING

ENDERECO:

NE BAIRRO:

TELEFOME:

DATA DOS 12 SINTOMAS: / S

SINTOMAS APRESENTADOS: [ } FEBRE | ) TOSSE | ) DOR DE GARGANTA [ } DIFICULDADE DE RESPIRAR [ |
MIALGIA [ ) DIARREIA [ ) NAUSEA/VOMITOS | ) CALAFRIOS| ) CEFALEIA ( ) CORIZA [ ) CONGESTAD
NASAL [ ) DISPNEIA

OUTROS:

HISTORICO DE DESLOCAMENTO ATE 14 DIAS ANTES DOS SINTOMAS: ( ) NAO [ ) SIM
QuaL?

CONTATO PROXIMO COM UIMA PESSOA QUE SEJA CASD SUSPEITO?
[ JMAO { )SIM [ ) NAQSABE

CONTATO PROXIMO COM UMA PESSOA QUE SEJA CASO CONFIRMADO?
[ JNAQ [ ) SIM { )NAOSABE

TESTE RAPIDO : | JREAGENTE (| ) MAD REAGENTE { ] NAD REALIZADO

NOME DO NOTIFICADOR:

§. PREFEITURA MUNICIPAL DE
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6. Atencao Primaria e Hospitalar a Saude no Municipio

Para o enfrentamento da pandemia, as Unidades Basicas de Salde serdo a porta de
entrada para os casos de sindromes gripais leves e graves, baseada nas orientacdes do
Ministério da Saude, buscando evitar aglomeracdes, porém, conforme complexidade clinica os
casos serdo encaminhados diretamente ao Pronto Socorro da Santa Casa de Misericordia de
Cosmopolis. Devido a complexidade da Pandemia sem precedentes, o municipio podera adotar

medidas estruturais e/ou gerenciais que se facam necessarias para a superacao das

dificuldades que se apresentem.

6.1 Descricao das Unidades de Saude do Municipio de Cosmopolis

6.1.1 Atencao Primaria

A Atencdo Primaria do municipio de Cosmopolis possui 10 equipamentos:

Centro de Saude Il

Centro de Saude Integrado Campos Salles

Posto Comunitario Nosso Teto

UBS Dr. Sidney AlvesAr anha #fATi deo
UBS Jardim de Faveri

UBS/PSF Andorinhas

UBS/PSF Beto Spana

UBS/PSF Cosmapolis |

UBS/PSF Dr. Henrigue Scursoni

U UBS/PSF Dr. Orlando José Kalil Aun

[T e B et B ot B

(B xS e B

6.1.2 Atencao Hospitalar Secundaria

Santa Casa de Misericordia de Cosmaépolis

Descricéo SUS Convénios e Particulares
Pronto Socorro 01 01
Leitos UTI 03 04
Leitos de Internacéo 31 39

Py
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6.1.3 Atencéo Hospitalar Terciaria
Conforme necessidade de leitos de UTI de maior complexidade, o Hospital das Clinicas
de Campinas (UNICAMP) sera a referéncia regional para o municipio de Cosmopolis de acordo

com a pactuacgdo realizada com a Secretaria Estadual de Saude.

A transferéncia do paciente devera ser realizada através da Central de Regulacdo de
Ofertas de Servi¢cos de Saude (CROSS).

7. Orientacdes para Atendimento Ambulatorial ou Pronto Atendimento

V Para agendamento de consultas, orientar pacientes a informar sobre sintomas de alguma
infeccdo respiratdria assim que chegar ao servico de saude para execucdo de acdes
preventivas tal como a disponibilizagdo de mascara cirurgica;

V Disponibilizar insumos para higienizacdo das maos e dispensadores com preparacéo
alcodlica nas salas de espera e pontos de assisténcia, incentivando a pratica frequente;

V Proporcionar a triagem e o isolamento rapido de pacientes suspeitos de infeccdo pelo
Coronavirus ou outra infecgao respiratoria (febre, tosse);

V Orientar pacientes quanto a etiqueta respiratoria, cobrindo boca e nariz com lenco de papel ao
tossir ou espirrar; realizar higiene nasal com lenco descartavel; evitar tocar mucosas de olhos,
nariz e boca; e proceder a higienizacado das maos;

V Manter ambientes ventilados e realizar a limpeza e desinfeccdo de superficies e
equipamentos que tenham sido utilizados na assisténcia ao paciente e/ou tocados com
frequéncia pelos pacientes;

V Nao tocar em superficies préximas ao paciente ou mesmo fora do ambiente do paciente com
luvas ou outro EPI contaminado;

V O encaminhamento da Atencdo Basica para Atencdo Hospitalar Secundaria devera seguir
com relatorio médico;

V A transferéncia da Atencdo Hospitalar Secundaria para Atencdo Hospitalar Terciaria devera

ser realizado via CROSS.

|y
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7.1 Fluxograma

r : Fluxograma para atendimento e detecgio
E%Rvo Pnhv_l R!."g ] precoce de COVID-19 para individuos por
demanda espontanea

(Tosse, secrecho nasal, dificuldade respliratdria)

ABORDAGEM INICLAL: a ser realizada pelo Profissional de Salde

ﬁ& PREFEITURA MUNICIPAL DE
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7.2 Limpeza e Desinfec¢do de Superficies

0 Os virus sdo inativados pelo alcool a 70% e pelo cloro, deste modo preconiza-se a
desinfeccdo com uma destas solu¢des apoés realizacdo da limpeza;

U Se a superficie apresentar matéria organica visivel, recomenda-se que o excesso da sujidade
seja removido com papel absorvente e posteriormente realizar a limpeza e desinfeccao desta,

U Tanto para limpeza quanto desinfeccdo é necessaria a adocdo das medidas de precaucéo ja

citadas (contato e respiratoria).
7.3 Orientacdes para Cuidados Domiciliar

U Orientar sobre a necessidade de permanecer em afastamento temporario em domicilio,
evitando distancia dos demais familiares, além de evitar o compartilhamento de utensilios
domeésticos;

U O paciente deve ser isolado em ambiente privativo com ventilacdo natural e limitar a recepcao
de contatos externos;

U Orientar possiveis contatos quanto a importancia da higienizacdo das maos;

0 O acesso em domicilio deve ser restrito aos trabalhadores da saude envolvidos no

acompanhamento do caso.
8. Medidas de Restricdes

i Conforme os dados epidemiolégicos no municipio, na regido e no Brasil, a medida protetiva
de Isolamento social no municipio de Cosmopolis serd decretada e/ou mantida, a fim de
evitar a dissiminacao do virus;

U A fim de evitar aglomeracdes e exposicdo ao contagio, as Secretarias de Educacdo,
Promocédo, Cultura, Esportes, Seguranca Publica e demais reparticbes publicas, entidades,
comércio em geral, exceto servicos considerados essenciais deverdo garantir o isolamento

social, conforme determinagdo dos decretos municipais.
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9. Comunicacao do Risco

As estratégias de comunicag¢do sao um importante componente para gerenciar doencas
infectocontagiosas e sao indispensaveis em eventos pandémicos. A propagacdo da informacéo,
no momento exato e oportuno, em todos os niveis de gerenciamento de pandemias, € uma das
mais eficazes ferramentas para minimizar seus impactos sociais e econémicos, maximizando

resultados das acdes de controle.

GUIA DE PREVENCAO SOBRE O
CORONAVIRUS: SAIBA COMO SE PROTEGER

102 Padke (riow a (entre 06 contingngie 3o 11340 v s muniiern ¢ Lonrdens 200040 000t § propaga bo Ba Sevo (oromswrua

O QUE £ O CORONAVIRUS? SINTOMAS

A &0trs prowocads peto mowy Comrawrin ¢ Germomwrads

oicioimente (oma COVID-IW, sighs em nghds s oM

Sanaie 201V (0ergs por coromevimm 2017 ma raduc ol

W Que (it 00N s MegE M OnS PED AR TtE (ORI (e

C2A08 MOy regitty aion na CPamg § e Gutron (used & 9

Qus0D poxe virier O Wve & WOl 280 LB res & ma grge

AlDams AN owewn W80 Saa @ VIS S FRITeLEL BTR DETAOM reens . SPIALAE
. e PRAL REVWAS

Q|3 intae s doern Wi B huaChes [wsde OF Oreer

S e aguda grewe ¢ Comoboaites [ (asee
eviremon. pode v » ol

COMO OCORRE A TRANSMISSAO:

OPO®OD

COTIAAM CONTANY D CONIARS COM
B8 e COne PLISOA WeTEr LY
A CONTAMMADAS

PROTEJA-SE

* Live 1 mios frtguesiemeste com s ¢ 3000 ¢ U
A0 & b 3 B de Booad gel PON, princpaimerte
PO Vemaw oy ety Cepoan O (el de pevio SOtvim
200N ¥ 30 Sarderg ¢ wreL OO (0 (omer

o AD Sotanr ¢ g
Catrd 2 D0ca ¢ 0 nrlz Une 9% V008 B0 ago destartivel
Evite onir s moon € v v, eenlive & lovar S com B ¢
fe T
Te s v e o, o O Vo b e Al Tie € v By RIOA
Uhe rritvocaiments, v on dew sl on

o Dvilr o am CONtats prdeene 3 Prasoen <om folve ¢ Dike
L R Dy S o )
tonae ¢ dACUdade Or repw

o No momentn, akd N recomentaCho pars o Se mbacaras
P 8 Do Aac o re grvik Querm eittver Laadbvel A0 preCnd
W POCUpN Com 0. Mas 1odos devern womgre faoer 3
Ppenieacho din mics Com Spas ¢ L0 tu Moool pel, € evitar
CONEMD OO SuGinas G0 Ay boca @ obhes S50 Ouldados
ey OOr LTI € Gur Seves 1ty MeQuertes 2o ) PITeens
OO (St aganan

Secretaria de Salde de Cosmépolis & o)
DO ESTADO

™

X\ PREFEITURA MUNICIPAL DE

\ p
‘e, COSMOPOLIS
et 15/26



Coriza + Mal estar

Ficar em

Unidade Basica
de Saude
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FRENTE

casa J

age e virus MATA

Criancas, adolescentes e

adultos com boa imunidade

podem

apresentar somente 0s

sintomas de uma gripe, mas...

levam o virus para casa e

contaminam os mais vulneraveis

(idosos, diabéticos, pessoas

com doencas respiratdrias e
etc.) Que

podem MORRER!
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COMISSAO DE PREVENCﬁO E ENFRENTAMENTO AO CORONAVIRUS (COVID-19)
10. Aco0Oes Desenvolvidas

Reunido da Secretaria de Educacéo

de Cosmobpolis para tratar as

| cem n b o e e

B estratégias adotadas pelo executivo
- municipal para a prevencdo e

enfrentamento ao virus COVID-19.
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Vacinacdo dos ldosos contra

a Influenza casa a casa.

Desinfec¢do das Unidades Basicas
de Saude.
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Desinfecgao dos
principais
pontos de circulacéo no
municipio.
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Atendimento por telefone e on-line aos

pacientes da Saude Mental.

Atendimento on-line aos pacientes do
Programa PART (Programa de Apoio e
Reducéo ao Tabagismo)
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